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Lugar JARDIN ACEPTA EL CAMBIO

Feoka Bogotd, jueves 06 de agosto 2026

ASISTENTES: Talento humano
Tema Plan de gestién de riesgo de accidentes (PGRA)

Siendo las 6:30 a. m., la auxiliar en atencién a la primera infancia, Leidy Duarte, realizé
una socializacion presencial dirigida al talente humano del jardin infantil, quienes
participaron activamente y acogieron de manera positiva la jornada.

Durante el encuentro se socializé el Plan de Gestién del Riesgo de Accidentes, con el
propdsito de fortalecer los conocimientos sobre la identificacién de peligros, la prevencion
de accidentes y la adopcién de medidas de seguridad que contribuyan a proteger la
integridad de las nifias, los nifios y del talento humano dentro de la unidad operativa.

La actividad permitic generar un espacio de reflexién e intercambio de experiencias frente
a la importancia de implementar acciones preventivas, reconocer los factores de riesgo
presentes en los diferentes espacios del jardin infantil y actuar de manera oportuna ante
situaciones que puedan comprometer la seguridad. Los asistentes manifestaron interés,
participacién y compromiso con la aplicacion de las medidas establecidas en el plan,
fortaleciendo asi la cultura de prevencion y la construccion de entornos protectores y
seguros para toda la comunidad educativa.

Desarrollo
Plan Escolar de Gestion de Riesgo de Accidentes

Tiene el objetivo de conocer los riesgos que en un momento deteiminado, pueden afectar
a la comunidad escolar, trabajar colectiva y participativamente, sobre sus causas, para
evitar que esos riesgos, se conviertan en desastres y prepararse para disminuir las
perdidas, responder mas adecuadamente y facilitar la recuperacién, en caso de que
ocurra una emergencia o un riesgo.

Para ello se realizé el reconocimiento de las zonas del jardin infantil en donde se puede
aumentar la ocurrencia de un posible accidente se generé mediante la semaforizacion la
ubicacion de las zonas.

Riesgo:

Es la probabilidad de que suceda un evento, impacto o consecuencia adversos. Se
entiende también como la medida de la posibilidad y magnitud de los impactos adversos,
siendo la consecuencia del peligro, y estéd en relacién con la frecuencia con que se
presente el evento.

Riesgo Alto: Se considera un riesgo alfo cuando la amenaza representa gran impacto
dentra de la institucién.
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Primer piso

Riesgo Medio: Se establece cuando la amenaza impacta de forma parcial a las
actividades de la institucion.

Riesgo bajo: Cuando una amenaza no representa un ataque importante en los procesos
de una organizacion o institucién.

ROJO: Es riesgo alto, AMARILLO: Riesgo medio, VERDE: Riesgo bajo
RIESGOS IDENTIFICADOS
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Zonas o areas en las cuales se podria presentar un accidente

RIESGO AREA TIPO DE ACCIDENTE
Hematomas
ROJO Alto Parque
Raspones
Fracturas
Contusiones
RIESGO AREA TIPO DE ACCIDENTE
Machucones
Medio Comedor,
AMARILLO espacios de Mordeduras
transito Rralazos
Contusiones
RIESGO AREA TIPO DE ACCIDENTE
Machucones
VERDE
Rasgurios
Bajo Aulas Mordeduras
n _&sﬁxia 0 atoramiento
Heridas con juguetes

Principales Causas:

Mal estado de los suelos (suelos brillantes o mojados),

‘.‘

Presencia de obstaculos o una incorrecta disposicién del mobiliario.

“J’

Jugar de manera incorrecta en zonas de juego parque, rodadero.

Y
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Medidas Preventivas:

A

Ubicar los puntos de riesgo.

Evitar dejar nifios y nifias solos en cualquier drea del jardin.

Realizar las labores de aseo ulilizando las sefiales preventivas y en horas de

descanso de los nifics.

Realizar esirategias que sensibilicen acerca de no correr y prevenir los riesgos en

el parque u otros lugares como parte del auto cuidado con los nifios y nifias.

No dejar obstaculos en las vias, lraperos, sillas, baldes con agua elc.

Promover acciones de proteccién en las zonas recreativas.

Revisar y retirar los elementos que puedan generar una calda.

Tener en cuenta las horas de servicio de alimentos.

Mantener libre de obstdculos las puertas del salon de actividades, distribuir las

mesas y las sillas de tal forma que permitan el desplazamiento sin tropiezos.

No dejar subit los nifios a muebles altos que provoquen accidentes

Mantener todos los muebles asegurados a la pared, que estén en buen estado

para evilar accidentes.

» Nunca dejar encima de los muebles objetos o elementos que por su dimensién o
peso sobrepasen la capacidad de soporte y estabilidad de este.

» Evitar que los nifios y las nifias corran.

A7

Y A Y

YWYV Y

Y v

MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGO DE ACCIDENTES POR INCENDIO
Posibles causas:

> Que haya enchufes con cables por fuera en mal estado.
» los fésforos y otros materiales inflamables al alcance de los nifios.

» materiales inflamables cerca de las fuentes de calor, calentadores de agua y
calentadores de llama abierta.

> Vélvulas de gas de las estufas en mal estado.

Medidas preventivas:

» Enseflar a las nifias, nifios y al talento humano del jardin infantil como actuar en
caso de un incendio.

» Practicar simulacros contra incendios, con los nifios, nifias y talento humano de la
unidad operativa.

» Que todos conozcan las rulas de evacuacion del jardin infantil.

» Verificar que todo el cableado y tomas de la unidad operativa este en buen
estado.

» Desenchufe los aparatos electrénicos, cuando no estén en uso.
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MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGO DE ACCIDENTES POR DESCARGAS
ELECTRICAS

Posibles causas:

» Dejar cables o cargadores enchufados al alcance de las nifias y nifios, podrian
morderios y electrocutarse.

» Cables y enchufes en mal estado cerca del alcance de las nifias y nifios en los
salones, comedor, bafios, pasillos y parque de la unidad operativa.

> Aparatos eléctricos cerca al lavadero del jardin.

» Enchufes accesibles a las nifias y nifios

Medidas preventivas:

Realizar campanfas de prevencion a las nifias y nifios sobre los peligros que tiene
la electricidad.

Poner tapas protectoras de pléstico sobre los enchufes.

Los tomacorrientes no deben estar a la altura de los nifios.

Todos los cables y enchufes deben estar en buen estado.

MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGO DE ACCIDENTES CON GAS NATURAL O
PROPANO

L

Y YWY

Posibles causas:

» Las valvulas del gas de la estufa en mal estado.
¥» No ventilacion en la cocina de la unidad operativa.
» Suciedad en las trampas de grasa de las estufas.

Vélvulas de las estufas abiertas cuando no esté funcionamiento

'

Medidas preventivas:

> Revisar que las vélvulas de las estufas estén debidamente cerradas, cuando no
se eslé cocinando.

¥» Mo obstruir las rejillas de ventilacién de fa cocina.

% Realizar la limpieza periddica en trampas de grasa, estufas, buitrones y sistemas
de venlilacién mecénica.

» Sise llega a detectar olor a gas, ventile las éreas circundantes, abra las ventanas,
no prender interruptores o conexiones eléctricas y llamar de inmediato a la linea
de emergencias.

» instalar detectores de gas en la unidad operativa, estos son muy econémicos y
generan una alarma que puede salvar las vidas de las nifias, nifios y talento
humano del jardin infantil.
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» En caso de emergencia comuniquese con la linea 123

MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGO DE ACCIDENTES POR INTOXICACION
Posibles causas:

» Tanques de agua sucios
» Productos de limpieza al alcance de las nifias y nifios.

Uso incorrecto de los productos de limpieza por parte del talento humano del
jardin.

v

» Uso excesivo de desinfectantes.
¥ Pesticidas cuando estén los nifios y nifias y talento humano en el jardin.

» Suslancias toxicas en los diferentes espacios y al alcance de los nifios.

Medidas preventivas:

Tener un adecuado equipo de filtracién y que, en caso de tener cisterna, realizar el
mantenimiento y lavado de la misma al menos dos veces por afo. Ademas, realizar
pruebas de agua para garantizar que las medidas anteriores son suficientes para tener
una buena calidad del agua.

Garantiza la purificacién del agua.

» la limpieza se puede lograr de manera segura y eficaz con productos
ecologicos certificados.

Fomentar el lavado de manos con jabén comin en lugar del uso excesivo de
desinfectante

Dar mantenimiento a las aspiradoras y los filtros de aire acondicionado.

Evitar los aerosoles y las fragancias que huelen a «limpio», esto incluye los
ambientadores enchufables.

Ventilar regularmente los espacios del jardin infantil, para permilir que circule
aire fresco y deje salir las loxinas.

Cualquier tratamiento de pesticidas realizarlo durante los viernes y fines de
semana, para permitir al menos un par de dias antes de que los nifios

vuelvan a las instalaciones y tengan contacto con las superficies exleriores.

Y v

W
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MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGO DE ACCIDENTES POR CAIDA DE ALTURA
Posibles causas:

Saltar de mesas o sillas

Falta de rejas en escaleras

No barandas en la escalera

Mesas sillas, butacos y objetos llamativos cerca de las ventanas

Y Y Y

b
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Medidas preventivas:
» Empotrar los inmobiliarios como: estantes armarios en la pared
» Pegar las baldosas que estén sueltas en el piso.

» Colocar barandas y ensefiar a las nifias y nifios normas de seguridad para
apoyarse en las barandas, para subir y bajar las escaleras.

» Eliminar superficies deslizantes con cintas antideslizantes.
» Evitar superficies resbaladizas, mojadas o grasientas.

MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGO DE ACCIDENTE POR CAIDAS DE SU PROPIA
ALTURA

Posibles causas:

Zapalos desamarrados

Mal estado de los suelos (suelos brillantes o mojados),

Presencia de obstéculos o una incorrecta disposicion del mobiliario.
Jugar de manera incorrecta en zonas de juego parque, rodadero.
Falta de iluminacion

YVVYVYY

Medidas preventivas:

Evitar dejar pisos humedos

Recoger objetos o juguetes que les pueda generar caerse

Mantener bien atados sus cordones

No dejarles solos en ninguna area

Mantener los pasillos y escaleras bien iluminados y libres de obstéculos
Evitar que los nifios corran sin supervision

v v

‘J’

Y v Y

Y

No use caminadores para bebé

Realizar estrategias que sensibilicen acerca de no correr y prevenir los riesgos en
el parque u otros lugares como parte del auto cuidado con los nifios y nifas.

> No dejar obstaculos en las vias, traperos, sillas, baldes con agua efc.
 Promover acciones de proteccién en las zonas recrealivas.

Y

MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGO DE ACCIDENTES POR HERIDAS CON OBJETOS
CORTOPUNZANTES

Posibles Causas:

Muebles con esquinas punzantes o cortantes a la altura de las nifias y nifios.
Dejar al alcance de las nifias y nifios objetos como cuchillas, cuchillos, bisturl,
tijeras sin punta roma o afilada y herramientas de punta aguda.

Permitir a las nifias y nifios el uso de Utiles con punta aguda

Dejar vidrios rotos en ventanas y puertas en mal estado.

Y v

b

Y
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Medidas Preventivas:

Verificar el estado de las instalaciones.

No utilizar juguetes o elementos con filo.

Seleccionar los juguetes.

No dejar elementos al alcance de los niflos y las niflas que puedan generar

peligro.
Tomar las medidas de prevencién en caso de ulilizar en actividades tijeras,

punzones, 1apiz.

VY Y VY

ki

MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGO DE ACCIDENTES POR HERIDAS CON OBJETOS
CONTUNDENTES

Posibles Causas:

Dejar elementos al alcance de los nifios que les pueda ocasionar dafio como:
Ladrillos, Palos, Martillos, Palancas, Llaves de tubo, Linterna, Mangos de picos
La falta de armonia y sana convivencia en el aula

Evitar dejar objetos pesados en superficies altas que se puedan caer

Evitar que los nifios trepen en los estantes

v Y v

¥

Medidas Preventivas.

Establecer normas sobre los juegos permitidos en el jardin

Mantener el salén ordenado y acostumbrar a los nifios a recoger sus juguetes

Identificar aquellos elementos que pueden presentar amenaza y tomar las

medidas pertinentes

Es indispensable para que se genere un ambiente sequro y protector en el jardin

No los dejar elementos desconocidos a su alcance mienlras no los sepan usar

correctamente

» Enssfia a los nifics los cuidados que deben tener con explicaciones y con tu
gjemplo

> No dejar los nifios y nifias solos.

» Apoyar los procesos de vinculacion afectiva.

» Ensefarles, poco a poco, que no siempre se consigue lo que se desea

Y v v

Y

"

MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGO DE ACCIDENTES POR QUEMADURA

Existen tres tipos de quemaduras:

» Quemaduras de primer grado, que dafian solamente la capa externa de la piel
» Quemaduras de segundo grado, que dafian la capa externa y la que se encuentra

por debajo de ella
» Quemaduras de tercer grado, que daflan o destruyen la capa més profunda de la

piel y los tejidos que se encuentran debajo de ella.
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Posibles causas:

| » No verificar, ni reqular la temperalura del agua antes y durante el baflo de las nifias y

nifios en bafleras o duchas.

Dejar al alcance de las niftas y nifios alimentos y liquides calientes.
No verificar la temperatura del servido de los alimentos.

Dejar pistolas de silicona conectadas.

Y v 5

Medidas Preventivas:

» Generar el procedimiento de servido de los alimentos teniendo en cuenta la
temperalura sugerida. -

No dejar pistolas de silicona. -

No permitir el trénsito de nifios y niftas en el momento del trastado de al:mentos

‘.’

Y

MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGO DE ACCIDENTES POR BRONCOASPIRACION

Posibles Causas:

Acostar al nifio o nifia tomando biberdn.
Acostar a los nifios o nifias con alimentos en fa boca.
El reflujo.

No usar la colchoneta anti reflujo

vV YY

Medidas preventivas:

No acostar el nifio o nifia después de ser alimentado boca arriba.

Utilizar las colchonetas antirreflejo en caso de reflujo.

Utilizar almohadas y estar atentos en caso de tos o enfermedad respiratoria.
Vigilar que los nifios y nifias no se lleven objelos pequedos a la boca; se deben
poner fuera de su alcance en loposible, -~

L

b2

MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGO DE ACCIDENTES POR ASFIXIA

Objetos Que Pueden Causar Asfixia

Monedas

Botones

Juguetes con piezas pequefias

Juguetes que pueden caber en su totalidad en la boca de un nifio

Pelotas o bolas pequenas, canicas

Globos

Lazos o cintas pequefias para el cabello, hebillas o pasadores, bandas elasticas o
de caucho

tapas de estilograficos o marcadores

v ¥

\f

Y O YWY

v
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Medidas Preventivas:

No Permitir que las nifias y nifios jueguen con bolsas plasticas, mini bombas.
Permitir que las nifias y nifios se lleven a la boca objetos que puedan ser
ingeridos.

No dejar los niftos y nifias solos.

Ensefiar a las nifias y nifios a masticar bien los alimentos.

Orientar acciones que fomenten habitos alimenticios como no correr mientras

se come o bebe.
» No obligar a comer a las nifias y nifios cuando estan llorando

v Y

Y

b A

MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGO DE ACCIDENTES POR INMERSION

Posibles Causas:

Tirarse de cabeza en aguas poco profundas
Inmersién en tinas, inodoros, baldes o piscinas inflables
Supervisar a los nifios cuando estan en el bafio

Y W

5!

Medidas Preventivas:

» Cuando los nifios estén jugando en el agua o alrededor del agua, es fundamental
supervisarlos de cerca y constantemente

Evitar dejar recipientes con agua

Nunca dejes solo a nifios y nifias cerca del agua

No deje a los bebés ni a los nifios pequefios solos alrededor de baldes llenos,
tales como los de 5 galones de limpieza.

Vacie los baldes después de cada uso y manténgalos lejos de los nifios

Mantenga baja la tapa del inodoro. Mantenga a los nifios pequefios fuera del bario
si no estén bajo su supervision directa.

>~ Aseglirese de que ios niflos y nifias sepan que &l inctioro no es un juguete

¥ ¥

‘?

Y v

MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS DE ACCIDENTES POR MORDEDURAS Y
PICADURAS DE ANIMALES

Posibles Causas:
» Permitir el ingreso de animales al jardin

> Falta de fumigacion

» Mantener limpias todas las superficies y rincones del jardin
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Medidas Preventivas:

B L A

Evitar tocar a animales desconocidos

Vigilar a los nifios cuando estén cerca de animales
Vacunar a los perros y gatos contra la rabia

Usar guantes y botas en lareas de campo

Evitar introducir las manos en huecos o cajones sin revisar
Usar repelente de insectos

Usar calzado cerrado en lugares pedregosos

YY Vv Y

Y vy

MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS DE ACCIDENTES POR MORDEDURAS DE
NINO A NINO

Posibles Causas:

Y

Ausencia de lenguaje oral

Por exceso de emocién, alegria o carifio
Por problemas con la denticion

Por pensamiento egocéntrico

Y

vy

Medidas Preventivas:

No dejar los nifios y nifias solos.

Apoyar los procesos de vinculacion afectiva.

Ensefiarles, poco a poco, que no siempre se consigue lo que se desea.
Sensibilizar a los padres para que eviten juegos que promuevan o estimulen la
conducta normalizéndola.

» Hay que evitar etiquetar a los nifios y las nifias como malos o bruscos. Los nifios
no son malos, lo que esta mal es su accién y asl hay que hacérselo ver. Ponerles
etiquetas solo va a llevar a que sé identifiquen con el papel y a reforzar ese
comportamiento. -

Cuanto mas claras estén las normasy los limites en el aula, antes los
interiorizardn y podran ir desarrollando progresivamente habilidades sociales
alternativas a la agresién para resolver sus conflictos.

Y ¥V VY

"'.f'

En constancia de lo anterior de adjuntan fotos como evidencia de la socializacion :
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Apnendemes juntas,
'CUIDAMOS MEJOR
L l.'l."u{iﬂ C:-lﬂ

a5

Nombre Cargo/Rol

Dependencia

Firma

Asistentes

Compromisos

Actividad Responsable

Fecha limite
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